
• Não use produtos de limpeza abrasivos 
ou alvejantes que contenham cloro, pois 
eles podem arranhar ou danificar o aca-
bamento da sua I Am Essential Bottle.

• Para evitar amassados ​​e manter uma 
boa retenção de calor, não deixe cair 
e evite bater sua I Am Essential Bottle  
contra objetos duros. Isso pode prejudi-
car sua eficiência de retenção térmica.

          NÃO guarde os seguintes itens    	
           na sua I Am Essential Bottle:

• Gelo seco e bebidas com gás: a alta 
pressão do ar pode fazer com que a tam-
pa seja ejetada com força ou dificulte sua 
abertura.

• Sopas ou qualquer outro líquido que 
contenha sal: embora seja feita de aço 
inoxidável de alta qualidade, isso pode 
fazer que, com o tempo, surjam peque-
nos pontos de ferrugem no interior da 
garrafa.

• Leite, laticínios e sucos de fruta: ali-
mentos desse tipo não devem ser arma-
zenados na I Am Essential Bottle por um 
longo período, pois podem estragar.
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COMO USAR

Para máxima eficiência do isolamento 
térmico, aqueça ou esfrie previamente 
sua I Am Essential Bottle antes de usar.

Para isso, encha com água (quente ou 
fria), coloque a tampa e deixe repousar 
por 5 a 10 minutos. Esvazie e a garrafa 
estará pronta para o uso.

Após encher a sua I Am Essential Bottle 
com a bebida da sua preferência, cubra 
com a tampa imediatamente para au-
mentar a eficiência térmica.

COMO LIMPAR

Use um pano macio ou esponja umede-
cida com detergente suave para remo-
ver a sujeira externa. Lave e enxágue 
bem o produto antes de usar.

Nunca coloque sua I Am Essential Bottle 
na máquina de lavar louças. Lave sem-
pre à mão.

MANUTENÇÃO

Se a sua I Am Essential Bottle for ficar 
muito tempo sem uso, lave e seque total-
mente seu interior ao guardá-la.

Para evitar odores indesejados, limpe  
e seque bem após cada uso.



AVISOS E  CUIDADOS 
EXTRAS

• Este produto foi desenvolvido para ar-
mazenar líquidos quentes ou frios. Não 
recomendamos seu uso para outras fi-
nalidades.

• A fim de evitar acidentes, quando a gar-
rafa estiver com líquidos quentes, mante-
nha longe do alcance de crianças.

• Beba os líquidos quentes com cuidado 
para evitar queimaduras.

• Mantenha longe do calor direto de for-
nos e fogões. O calor em excesso pode 
danificar o produto e prejudicar seu fun-
cionamento.

• Não encha acima do nível indicado, 
especialmente com líquidos quentes, 
para evitar vazamentos e queimaduras.

• Não coloque as partes plásticas da 
tampa em água fervente. Isso pode levar 
à deformação e acarretar vazamentos.

• Sempre confirme se a vedação de sili-
cone está bem fixada após cada limpeza, 
caso contrário, pode haver vazamentos e 
até queimaduras.


